LE GROUPEMENT PASTEL
Y
T

Une sélection d’articles locaux, équitables, bio et a conservation longue
2 commandes groupées par an

Du Bio dans I'assiette

Mirepoix (11
P (11) Biére artisanale 5°, non brassée, non
Huiles tournesol (5.17€/1), pasteurisée
_colza (6.22€/1) Blonde ou ambrée
Farine T65 (1.68€/kg) en 33 cl 1,92€ ou 75cl 3,96€

Pates de blé ancien(4.75€/kg)

Pates de petit épeautre (5.91€/kg) Brasserie L’oustal

Lavaur (81)

Au petit grain bio
Montclar Lauragais (31)

Farines T80, T110 (1.56€/kg)
Farine de pois chiches (4.22€/kg)
Farine de sarrasin (4.38€/kg)
Lentilles vertes, pois cassés, pois
chiches (3.5€/kg)

Biograneta
Montesquieu Lauragais (31)
Farine de petit épeautre (5€/kg)
Huile de lin (28€/1)
Alimentation pour poules (1.05€/kg)
Lentilles roses (6€/kg)

Adom diffusion (31) grossiste
Bioespuna (Espagne)

Papiers toilette en papier recyclé Agrumes, mangues, grenades
sans ag-ent,blanch{ssant avocats, amandes, huile d’olive, noix,
- Fabriqué en Ariege (couleur olives
kraft, 0.68€/rouleau)
- Fabriqué en Normandie (voir fiche tarifaire indépendante)

(plus doux, 0.96€/ rouleau)




Le rucher du hérisson
(Nailloux31)

17€/kg

Sucres et Services (31)
(intermédiaire grossiste)

Rapadura (3.77€/kg)
Sucre blanc frangais (2.18€/kg)

E.S.C.A81
(81 Viviers-les-Lavaurs)

Haricots rouges

Haricots lingots

Lentilles corail
Quinoa « raisonné »

Domaine de Polignac
Grondin (32)

Moelleux 100%Gros Manseng
Floc
Armagnac

Le Jardin de Michel (11)

Farine de Seigle (2.5€/kg)
Vinaigre de vin (3.5€/37.5cl)
Jus de raisin (11)
Pétillant de raisin (4,5€/75cl)

Les ares verts (11)

Pommes (2.32€/kg)
Purée de pommes (4.74€/710gr)
Jus de pomme (2.67€/1)




Café rebelle

Café Zapatiste
Quinoa d’Anjou Chiapas Mexique

Moulu, expresso ou en grain
Quinoa blond francais (5.68€/kg) (8,5€/500gr)

Commande annuelle




